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 В статье исследуется восприятие населением современных климатических изменений в 

Казахстане и оценка их влияния на жизнедеятельность на основе результатов 

социологического опроса (81 респондент). Установлено, что при относительно высокой 

общей информированности (58 %) лишь 39,5 % обладают глубокими знаниями, что 

указывает на поверхностный характер экологической грамотности. Несмотря на это, 

65,4 % воспринимают климатические изменения как угрозу, однако готовность к 

адаптации остается ограниченной 48,1 %. Выявленые барьеры – нехватка информации, 

финансирования и технологий – определяют направления рекомендаций. Обоснована 

необходимость комплексного подхода, который включает образовательные, 

экономические и административные меры для повышения вовлечения населения. 

 

 

1. ВВЕДЕНИЕ 

Изменения климата  - одна из самых серьезных проблем XXI века, затрагивающая 

экосистемы, сельское хозяйство, экономику и здоровье людей [1, 6]. Казахстан 

характеризуется континентальным и засушливым климатом, что обуславливает 

экстремальные температурные перепады, низкий уровень атмосферных осадков и 

дефицит водных ресурсов [7, 9]. Как отмечает А.В. Чередниченко [10], региональные 

климатические сценарии для Казахстана указывают на неизбежный рост температурных 

экстремумов, что требует дифференцированного подхода к адаптации в различных 

сферах. Согласно прогнозам Всемирного банка, к 2050 году дефицит водных ресурсов в 

Центральной Азии может привести к снижению ВВП региона на 11 %, что подчеркивает 

критическую важность немедленных адаптационных мер [11]. Глобальное изменение 

климата для Казахстана перешло из разряда теоретических угроз в плоскость реальных 

экономических и социальных рисков. Экстремальные засухи, дефицит водных ресурсов 

и деградация аграрных земель требуют не только технологических решений, но и 

высокого уровня готовности общества к изменениям. Однако, как показывает практика, 

осознание проблемы населением не всегда трансформируется в конкретные 

адаптационные действия.  

Актуальность данной работы обусловлена необходимостью преодоления разрыва 

между общей информированностью граждан и их способностью применять практические 

меры минимизации климатических рисков. Изменение климата создает для Казахстана 

критические социально-экономические риски, выраженные в дефиците воды и 

деградации земель [12, 17]. В научной дискуссии акцент сместился с предотвращения 

изменений на адаптацию к ним. Исследователи подчеркивают важность гибкого 
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планирования под различные климатические сценарии [18] и интеграции декарбонизации 

с адаптацией агросектора [19]. Хотя бизнес чаще реагирует на рыночные стимулы, чем на 

климатические угрозы [20, 21], общая устойчивость населения зависит от уровня 

осведомленности граждан и доступности ресурсов [22, 23]. Эффективная защита требует 

многоуровневого взаимодействия [24] и международной координации данных [25]. 

Однако на фоне глобальных кризисов интерес населения к экологии снижается [26], что 

требует новых методов популяризации знаний, включая социальные сети [27]. Целью 

исследования является оценка осведомленности населения Республики Казахстан о 

процессах изменения климата и разработка адаптационных рекомендаций. В центре 

внимания (предмете исследования) находится уровень осведомленности населения об 

антропогенных причинах климатических изменений и доступных методах адаптации, что 

позволяет выявить барьеры в восприятии экологических рисков и интегрировать 

передовой международный опыт в национальную стратегию устойчивого развития 

страны. 

Задачи исследования: 

1. Оценить восприятие населением последствий климатических изменений в 

регионах Казахстана и их влияния на жизнедеятельность. 

2. Выявить меры способствующие формированию экологически отвественного 

поведения у граждан.  

3. Синтезировать передовой международный опыт для формирования стратегии 

устойчивого развития агросектора и водных ресурсов Казахстана. 

В ходе исследования замечено, что признание проблемы климатических изменений 

населением носит преимущественно декларативный характер и не сопровождается 

достаточным уровнем практико-ориентированных знаний о мерах адаптации. Выявлено, 

что ключевым условием успешной трансформации является не только законодательная 

поддержка но и внедрение «зеленых» технологий, а также комплескное образовательное 

воздействие на население через школьные и высшие учебные программы, 

информационные кампании в СМИ и социальных сетях, направленное на повышение 

осведомленности о методах адаптации к изменению климата. Итогом работы являются 

рекомендации по координации усилий государства, и научного сообщества для 

обеспечения долгосрочной экологической и экономической устойчивости страны. 

Литературный обзор 

 С учетом последствий изменения климата с которыми сталкиваются большинство 

стран на данный момент уже существует большое количество адаптационных мер. 

Подобный международный опыт возможно реализовать и адаптировать под климат 

Казахстана. Большинство мер разделено по следующим секторам:  

- управление водными ресурсами и устойчивое сельское хозяйство 

- технологическаая и урбанистическая модернизация 

- институциональные и социальные механизмы 

- экономические механизмы 

Управление водными ресурсами и устойчивое сельское хозяйство: Согласно 

данным Всемирного банка [28] во второй главе «Изменение климата в Казахстане и его 

последствия для сельского хозяйственных культур, пастбищ и домашнего скота» гово-

рится, что вероятность засухи на западе и востоке страны выше чем на севере. Сильная 

засуха, которая снижает урожайность более чем на 50 %, вероятно, будет повторяться на 

севере страны раз в 50 лет, на востоке - раз в 14 лет, а на западе - раз в 5 лет. 7,4 % респон-

дентов (рис. 4) замечают засухи среди последствий изменения климата. Поэтому для 

борьбы с дефицитом воды и деградацией почв необходим переход на технологии 

капельного орошения, строительство систем сбора талой воды и расширение сети 

водохранилищ. В научной литературе широко обсуждается внедрение засухоустойчивых 

культур и методов агролесомелиорации как ключевой инструмент защиты аграрного 

сектора. Методы борьбы с эрозией почв и деградации пастбищ, успешно апробированные 
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в климатических условиях Монголии [29], могут быть эффективно адаптированы в засуш-

ливых регионах Казахстана. 

Технологическая и урбанистическая модернизация: Для снижения тепловой 

нагрузки в городах Казахстана целесообразно использовать опыт Парижа [30] по внедре-

нию зеленой архитектуры и модернизации общественных пространств для борьбы с эф-

фектом «городского острова тепла». Инновационным решением для водообеспечения 

горных районов может стать создания исскуственных ледников (ледяных ступ), 

методология которых описана в работах центральноазиатских исследователей [31]. 

Институциональные и социальные механизмы: Успешная адаптация невозможна 

без разработки единой государственной стратегии, включающей систему финансовых 

стимулов для экологически ответственного бизнеса и активного международного 

сотрудничества. Важную роль в этом процессе играет Региональный план действий по 

адаптации к изменению климата в Центральной Азии, направленный на совместное 

управление транграничными рисками [32]. Особое внимание следует уделить 

образовательным программам, которые превратят поверхностную осведомленность 

граждан в осознанные поведенческие практики. Международные стандарты образования 

в интересах устойчивого развития подчеркивает, что экологическая грамотность является 

фундаментом для формирования климатической устойчивости сообществ [33].  

Экономические механизмы: выделенные респондентами (рис.6) методы 

поощрения и экономическое стимулирования основанные на позитивном подкреплении. 

К примеру: 

- материальные стимулы в виде субсидий, грантов, льгот либо бонусные 

программы; 

- социальное признание в качестве публичных благодарностей или рейтинги 

экологически отвественных организаций. 

 

2. МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ 

В исследовании была разработана и применена анкета для оценки уровня 

осведомленности населения Казахстана об изменении климата и способах адаптации к 

нему.  

В опросе принял участие 81 респондент четырех возрастных категорий (до 18; 

19...35; 35...60; 61+)  и разных регионов Казахстана, включая Актюбинскую, 

Туркестанскую, Абайскую, Кызылординскую, Акмолинскую, Западно-Казахстанскую и 

Алматинскую области. Исследование носило характер выборки по доступности, что 

обусловило неравномерное территориальное распределение респондентов.  

Эмпирической базой исследования послужили данные социологического опроса, 

проведенного в онлайн-формате в период с 22 по 26 декабря 2025 г. Формирование вы-

борки, осуществлялось методом удобной выборки с элементами «снежного кома» по-

средством распространения анкеты через цифровые коммуникационные каналы. Указан-

ный подход обусловлен разведочным характером исследования и направлен на выявле-

ние общих тенденций восприятия климатической проблематики. Следует отметить, что 

полученные результаты не претендуют на статистическую репрезентативность в мас-

штабе всей страны. 

Инструментарий исследования представлял собой структурированную анкету, 

включающую 14 вопросов закрытого, полузакрытого и открытого типов. Структура ан-

кеты предусматривала следующие тематические блоки: 

1. Социально-демографический блок - вопросы о возрасте и регионе проживания ре-

спондентов для более точного распределения ответов по регионам с целью выделения 

разных проблем для разных регионов. 

2. Когнитивный блок - восемь закрытых и полузакрытых вопросов, направленных на 

оценку уровня осведомленности о причинах и последствиях изменения климата, а также 
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на выявление субъективных оценок актуальных климатически обусловленных рисков 

для получения данных об уровне осведомленности населения под разными углами. 

3. Адаптационный блок - два открытых вопроса, ориентированных на выявление пред-

ставлений респондентов о возможных мерах адаптации к изменению климата для более 

точного определения наличия знаний не только о самом изменении климата, но и о ме-

тодах адаптации. 

4. Поведенческий блок - вопрос о готовности изменить образ жизни с целью снижения 

экологической нагрузки, а также заключительный вопрос о мерах, способствующих 

формированию экологически ответственного поведения граждан (с возможностью мно-

жественного выбора). 

Для оценки степени воспринимаемого влияния климатических изменений исполь-

зовалась пятибалльная шкала. Обработка данных осуществлялась с применением мето-

дов описательной статистики и сравнительного анализа. 

3. РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ 

По результатам исследования 58 % респондентов сообщили, что  обладают 

базовыми знаниями о последствиях и процессах изменения климата, а 35,8 % знают лишь 

о существовании проблемы. При этом 6,2 % не имеют представления об этом процессе 

(рис. 1).  

 

Рисунок 1. Распределение ответов респондентов об осведомленности о последствиях и 

процессах изменения климата 

 

Далее последовал вопрос о том считают ли что на предоставленной фотографии 

(рис. 2), причина таяния ледника это изменение климата или может быть любая другая 

причина, по типу природных факторов. На что преобладающая сторона – 82,7 % считают, 

что это изменение климата. Последующий после него вопрос о том, знают ли они про 

причины изменения климата показывает, что более углубленными знаниями об изменение 

климата обладают меньшее количество людей, ведь 39,5 % человек ответили «Да, 

достаточно известно», а остальные уже имеют более поверхностные знания либо не 

имеют совсем. Это говорит что люди знают лишь о самой проблеме и мало кто осведомлен 

о том, что вызвало проблему. На основе этого можно сказать что экологическое 

образование в Казахстане достигло лишь того уровня где говорится о проблеме, но не 

предпринимается каких либо дейтствий, либо эти действия плохо освещены в СМИ и не 

доходят до простых граждан. 

 

Рисунок 2. Сравнение Арктического ледника во временном промежутке 30 лет [34] 

Да (58%)

Слышал(а), но не знаю подробности (35,8%)

Нет (3,70)

Ранее не обращал(а) внимания на данную тему (2,5%)
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Несмотря на высокий уровень осведомленности о существовании проблемы 

изменения климата, 45,7 % опрошенных не знают о международных климатических 

соглашениях, таких как Парижское соглашение (рис. 3).  

 

Рисунок 3. Распределение ответов респондентов об осведомленности о международных 

климатических соглашениях подписанных Казахстаном 

 

Если рассматривать знания о международных климатических документах с учетом 

возрастной структуры (рис. 4), то наибольший уровень осведомленности отмечается 

среди респондентов младших возрастных категорий. При этом во всех возрастных 

группах наиболее частым ответом на вопрос о знании международных соглашений, 

обязательствах, принятых Казахстаном, был ответ «нет», что указывает на ограниченное 

понимание международных обязательств независимо от возраста. 

Знание международных климатических соглашений имеет важное значение для 

населения: международные договоры по изменению климата, такие как Рамочная 

конвенция ООН об изменении климата (UNFCCC), служат юридической основой для 

разработки национальных климатических стратегий и защищают право на благоприятную 

окружающую среду, содействуют участию граждан в принятии экологических решений и 

обеспечивают доступ к экологической информации. 

В условиях, когда большинство респондентов не имеют представления о таких 

соглашениях и конвенциях, на государственном уровне принята Стратегия достижения 

углеродной нейтральности Республики Казахстан до 2060 года - документ, разработанный 

в контексте международных обязательств страны по климатической политике и 

ориентированный на сокращение выбросов и адаптацию к изменению климата [35]. 

Согласно ответам участников опроса, 65,4 % считают, что климатические изменения 

представляют угрозу для их региона, что свидетельствует о восприятии масштабного 

влияния климатических процессов на локальный уровень. 

 

Рисунок 4. Осведомленность респондентов различных возрастных групп о 

международных климатических соглашениях 
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Рисунок 5. Распределение ответов респондентов о наиболее наблюдаемых проявлениях 

изменения климата 

 

 

Рисунок 6. Региональные различия в восприятии проявлений изменения климата 

 

При этом 48,1 % опрошенных готовы изменить свой образ жизни, но 9,9 % считают 

адаптацию сложной из-за недостатка ресурсов. На рисунке 7 представлено распределение 

оценок влияния изменения климата на комфортную жизнедеятельность по 5 бальной 

шкале. Полученные данные свидетельсвуют о том, что 56,8 % респондентов ощущают 

изменения климата на 4-5 балла. 

 

Рисунок 7. Оценка респондентами степени влияния климата на комфорт 

жизнедеятельностти 
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2. Социальное признание – публичное поощрение и формирование рейтингов 

экологически активных субъектов. 

3. Образовательные и воспитательные меры – интеграция экологической грамотности в 

школьное и семейное воспитание, направленная на повышение осознанности граждан 

относительно климатических рисков и методов адаптации. 

Таким образом, использование комплексного подхода, сочетающего экономические, 

административные и обазовательные инструменты, создает условия для перехода от 

поверхностной осведомленности к активным поведенческим практикам, направленным 

на снижение воздействия климатическмих изменений на жизнедеятельность населения. 

Был предоставлен выбор мер способствующих формированию экологически ответствен-

ного поведения граждан.  

Среди респондентов, принявших участие в исследовании, наблюдается понимание 

проблемы изменения климата, однако значительная часть участников сталкивается с огра-

ничениями в доступе к информации, технологиям и финансовым ресурсам. Государству 

необходимо усилить работу по повышению осведомленности (внедрение 

дополнительных факультативов по экологии в школе и ВУЗах, поддержка эко-блогеров, 

а также подача важной информации в простом для народа формате), расширить 

финансовую поддержку экологических инициатив и вовлекать граждан в принятие 

решений (с помощью онлайн-программ с рейтингами, баллами и наградами – это 

заинтересует больше чем просто лекции и обязательства; также партисипаторные 

проекты тоже имеют успех – это когда граждане не просто учавствуют, а влияют, что 

создает у граждан ощущение «это наш проект»). 

 

Рисунок 8. Предпочтительные меры формирования экологически ответсвенного 

поведения по мнению респондентов 
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грамотности населения через образовательные инициативы, информационные кампании 
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хозяйство, зеленые технологии) рассматриваются здесь исключительно как обзор 

существующих исследований и международного опыта, а не как прямой результат 

проведенного опроса. 
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Таким образом, исследование позволяет выявить меры способствующие 

формированию экологически отвественного поведения у гражждан и потенциальные 

направления для повышения осведомленности населения о климатических рисках и 

методах адаптации, а также подчеркивает необходимость дальнейших комплексных 

исследований на более репрезентативных выборках для формулирования практических 

рекомендаций климатической политики страны. 

4. ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

На основе проведенного исследования установлено, что уровень общей осведом-

ленности относительно высокий, но поверхностный: 58 % респондентов имеют базовые 

знания, 35,8 % знают только о существовании проблемы. Только 39,5 % знают причины 

изменения климата. Это означает, что 93,8 % имеют хотя бы общее представление, но 

глубина знаний в особенности пониманий причин низка. То есть большинство обладает 

фрагментарными знаниями, что подтверждает разрыв между информированностью и по-

ниманием. 

Осознание проблемы высокое, но знания о политике является низким: 82,7 % свя-

зывают таяние ледников с изменением климата, но 45,7 % не знают о международных 

соглашениях. Можно прийти к заключению, что люди понимают проблему, но не осо-

знают механизмов ее решения на уровне государства.  

Климат воспринимается опрашиваемыми как реальная угроза для своего региона 

(65,4 %) и 56,8 % оценивают влияние на жизнь на 4…5 балла. Результаты по этим двух 

вопросам говорят о высоком уровне личного восприятия риска. А из конкретных наблю-

даемых климатических изменений является наводнения и ливни (35,8 %), снижение 

уровня воды (33,3 %) и рост температуры, что формирует восприятие климатической не-

стабильности. Если говорить о готовности к адаптации, то она присутствует, но является 

неустойчивой. А именно 51,9 % респондентов считают адаптацию возможной, но 37 % 

сомневаются или не верят. То есть почти каждый третий не уверен в эффективности адап-

тации. Вдобавок существует потенциал поведенческих изменений. 48,1 % готовы изме-

нить свой образ жизни, а 9,9 % не готовы из-за нехватки ресурсов. Вместе с этим только 

что упомянутом барьером также были выявлены основные барьеры адаптации, среди ко-

торых: нехватка финансирования, недостаток информации, ограниченный доступ к тех-

нологиям слабая государственная поддержка. Что означает, что проблема заключается не 

в нежелании, а в условиях.   

Как наиболее эффективными мерами (по мнению респондентов) были выявлены: 

штрафы и административные меры (50,6 %), экономическое стимулирование (49,4 %), се-

мейное воспитание (49,4 %) и образование (46,9 %). Также люди поддерживают комбина-

цию жестких и мягких мер. Что в свою очередь является рекомендацией для государства, 

в случае если делать упор на этих мерах. 

Исследование выявило разрыв между высокой осведомленностью и низкой практи-

ческой готовностью к адаптации, обусловленную дефицитом знаний, ресурсов и институ-

циональной поддержки. Также все вышеперечисленные идентифицированные барьеры 

могут рассматриваться не только как ограничения, но и как ориентиры для разработки 

практических рекомендаций, поскольку их устранение фактически формирует направле-

ния эффективной адаптационной политики.  
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ТҮЙІН СӨЗДЕР  АБСТРАКТ 
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 Мақалада Қазақстандағы заманауи климаттық өзгерістерді халықтың 

қабылдауы және олардың өмір сүру қызметіне әсері 81 респондент қатысқан 

социологиялық сауалнама нәтижелері негізінде зерттеледі. Қоғамның 

салыстырмалы түрде жоғары деңгейдегі хабардарлығы (58 %) анықталғанымен, 

тек 39,5 %-ы терең білімге ие екені көрсетілген, бұл экологиялық 

сауаттылықтың үстірт сипатын білдіреді. Соған қарамастан, респонденттердің 

65,4 %-ы климаттық өзгерістерді қауіп ретінде қабылдайды, алайда бейімделуге 

дайындық деңгейі шектеулі болып отыр (48,1 %). Анықталған негізгі кедергілер 

- ақпараттың, қаржыландырудың және технологиялардың жетіспеушілігі - 
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ұсыныстардың негізгі бағыттарын айқындайды. Халықтың қатысу деңгейін 

арттыру үшін білім беру, экономикалық және әкімшілік шараларды қамтитын 

кешенді тәсілдің қажеттілігі негізделеді. 
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 The article examines public perceptions of contemporary climate change in 

Kazakhstan and assesses its impact on livelihoods based on the results of a 

sociological survey of 81 respondents. While the overall level of public awareness is 

relatively high (58 %), only 39,5 % of respondents demonstrate in-depth knowledge, 

indicating a predominantly superficial level of environmental literacy. Despite this, 

65,4 % perceive climate change as a significant threat; however, the level of readiness 

for adaptation remains limited (48,1 %). The identified barriers - namely insufficient 

information, limited funding, and a lack of technological resources - shape the key 

areas for policy recommendations. The study substantiates the need for a 

comprehensive approach that integrates educational, economic, and administrative 

measures aimed at increasing public engagement. 
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